Clinica
Sao Joao de Deus

MEDICO(a) - CSJD
Ref.2 UCP/2026/001

Integre uma equipa dedicada aos cuidados centrados na pessoa.

A Clinica Sao Joao de Deus, instituicao de referéncia na prestac¢ao de cuidados
de saude privados em Lisboa, pretende reforcar a sua Unidade de Cuidados
Paliativos, recrutando Médico(a) para integrar uma equipa multidisciplinar
altamente diferenciada.

Procuramos profissionais que partilhem uma visdo da medicina assente na
dignidade da pessoa, no alivio do sofrimento e na promog¢ao da melhor qualidade

de vida dos doentes e respetivas familias.

»* Principais Responsabilidades

(1 Assegurar o acompanhamento clinico dos doentes internados na Unidade de
Cuidados Paliativos;

1 Avaliar, controlar e tratar sintomas complexos;

[ Elaborar e atualizar planos terapéuticos individualizados;

[ Participar na tomada de decisbes clinicas em articulagdo com a restante
equipa multidisciplinar;

[ Apoiar doentes e familiares durante todo o processo de doencga;

(1 Garantir o correto registo clinico e cumprimento das normas legais e
deontoldgicas;

[ Colaborar na melhoria continua da qualidade assistencial.

@ Perfil e Requisitos

Licenciatura ou Mestrado Integrado em Medicina;

Inscricao valida na Ordem dos Médicos;

Competéncia em Medicina Paliativa ou experiéncia relevante na area;
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Especialidade em Medicina Interna, Medicina Geral e Familiar, Oncologia,
Anestesiologia ou outra area com experiéncia em cuidados paliativos
(preferencial);

Elevada capacidade de comunicagao e relacionamento interpessoal;

Empatia, capacidade de escuta e sensibilidade no acompanhamento do doente
e da familia;

Espirito de equipa e elevado sentido de responsabilidade.

® Competéncias Valorizadas

Formacéao pés-graduada em Cuidados Paliativos;
Experiéncia em internamento hospitalar;
Competéncias em controlo sintomatico e comunicagdo de mas noticias;

Interesse pela melhoria continua da qualidade dos cuidados.

@ O Que Oferecemos

Integracdo numa Unidade de Cuidados Paliativos reconhecida pela qualidade
dos cuidados prestados;

Equipa multidisciplinar experiente e colaborativa;

Regime de prestacéo de servigos ou outro a acordar;

Horarios flexiveis, compativeis com a disponibilidade do profissional;
Remuneracao compativel com a experiéncia e diferenciagao profissional;
Excelente ambiente de trabalho;

Localizagao privilegiada em Lisboa.

Localizagao central em Lisboa.

Horario de Trabalho

Flexivel, a definir em conjunto com a Direg¢ao Clinica.
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& Como Candidatar-se

Envie a sua candidatura (CV atualizado + indicacdo da especialidade e

disponibilidade) para: drh@saojoaodedeus.pt

(z Candidate-se até 01 de setembro de 2026 e venha fazer parte de uma equipa

comprometida com a qualidade, o profissionalismo e o respeito pela vida
humana.
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