
 

Bolsa de Formação 
XII CONGRESSO NACIONAL DE CUIDADOS PALIATIVOS 

III CONGRESSO INTERNACIONAL DA APCP 

 
 
Contextualização: 

No sentido de potenciar a divulgação em Cuidados Paliativos (CP) e fomentar a formação científica e 

a partilha de conhecimentos entre profissionais com experiência na área de Cuidados Paliativos, a 

Associação Portuguesa de Cuidados Paliativos (APCP) disponibiliza 10 bolsas de inscrição para o XII 

Congresso Nacional de Cuidados Paliativos - III Congresso Internacional da APCP, que se realiza de 

5 a 7 de novembro de 2026, em Lagoa, Algarve. 

Objetivo: 

Financiar a inscrição no XII Congresso Nacional de Cuidados Paliativos - III Congresso Internacional 

da APCP para profissionais que tenham atividade direta ou indireta em Cuidados Paliativos, 

garantindo a representatividade de diferentes grupos profissionais. 

Critérios de atribuição: 

Serão atribuídas 10 bolsas individuais (2 para médicos, 2 para enfermeiros, 2 para psicólogos, 2 

para assistentes sociais e 2 para outros profissionais), sócios da APCP e com quotas atualizadas. 

A bolsa atribuída corresponde apenas à inscrição no programa geral do evento, excluindo 

inscrições em workshops e no programa social. Não serão consideradas as despesas com 

deslocação e estadia. 

A atribuição da bolsa será feita mediante envio de comprovativo de inscrição no Congresso aos 

vencedores. 

 

Fatores de valorização: 
. Exercício de funções (atual e passado) numa equipa específica de CP; 

. Formação (teórica ou prática) em CP; 

. Outras atividades relacionadas com CP. 

Fatores de exclusão: 
. Candidatos que integrem o júri; 

. Candidatos que integrem os Corpos Gerentes da APCP. 

 

Nota – Se não se verificar a atribuição do número total de bolsas, o júri pode considerar redefinir o 

número máximo de bolsas a atribuir ou alterar a sua distribuição entre os grupos profissionais. Da 

decisão do júri não haverá recurso. 

 

 



 

Candidatura: 
 

Para formalizar a candidatura, será necessário apresentar os seguintes documentos: 

. Síntese curricular atualizada do candidato (máximo 3 páginas A4); 

. Cédula profissional ou outro comprovativo de grupo profissional (atualizado); 

. Certificados de formação teórica e prática em CP já realizados e/ou em curso; 

. Declarações que comprovem o exercício de atividade profissional (passada e atual) em equipas 

específicas de CP; 

. Declarações que comprovem o exercício de atividade profissional (passada e atual) relacionada 

com CP; 

. Declarações de atividade científica desenvolvida em CP (atividade docente, publicações, 

comunicações orais, posters, participação em eventos científicos); 

. Outros documentos comprovativos que se julguem necessários. 

 

Apenas os fatores de valorização devidamente comprovados por meio de documentos ou 

declarações serão considerados. 

 

As candidaturas devem ser submetidas do seguinte modo: 

. Apenas por correio eletrónico, para o endereço secretariado@apcp.com.pt; 

. No assunto, devem indicar “BOLSA CONGRESSO APCP 2026 – Nome Completo do Candidato”; 

. Todos os documentos devem ser anexados ao correio eletrónico enviado, em formato *.pdf, 

devidamente organizados segundo a síntese curricular apresentada e num único arquivo (*.rar ou 

*.zip). 

 

Júri: 
Manuel Maria Botelho Gomes Barbosa (Presidente) 

Ana Paula Gonçalves Antunes Sapeta 

Elsa Montenegro Moreira Marques 

 

 

 

Prazo de submissão de candidaturas: 
08 de junho de 2026 

Anúncio de resultados: 
28 de setembro de 2026 

 

 

Catarina Pazes 
Presidente 
 
Coimbra, 08 de maio de 2026 
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