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1. CONTAS GERAIS APCP 

 

1.1. Orçamento 2025 e realizado 2025 

 

DESPESAS RECEITAS DESPESAS RECEITAS

Quotas de outros anos 0,00 € 2 500,00 € 0,00 € 0,00 €
Quotas do ano corrente 0,00 € 14 700,00 € 0,00 € 13 333,81 €      
Jóia de inscrição 0,00 € 2 700,00 € 0,00 € 4 615,00 €         

CONTABILIDADE
Despesas 4 500,00 € 0,00 € 4 072,55 € 0,00 €

Patrocínios / doações 0,00 € 2 500,00 € 0,00 € 100,00 €

Inscrições 700,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Quotas 1 050,00 € 0,00 € 900,00 € 0,00 €
Outras rubricas 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Despesas 2 500,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Despesas gerais 400,00 € 0,00 € 337,08 € 0,00 €
Juros de aplicações 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Deslocações/Alojamento 25 000,00 € 0,00 € 14 460,01 € 0,00 €
Inscrições 0,00 € 40 000,00 € 0,00 € 8 160,00 €
Bolsas 500,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Organização 25 000,00 € 0,00 € 21 694,89 € 0,00 €
Patrocínios 0,00 € 20 000,00 € 0,00 € 14 150,00 €
Prelectores 1 500,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

ATIVIDADES FORMATIVAS
Deslocações/Alojamento 7 000,00 € 0,00 € 6 965,87 € 0,00 €
Inscrições 600,00 € 30 000,00 € 2 720,00 € 40 467,75 €
Organização 0,00 € 0,00 € 3 930,26 € 0,00 €
Patrocínios 0,00 € 2 000,00 € 0,00 € 0,00 €
Prelectores 6 500,00 € 0,00 € 8 862,86 € 0,00 €

Página Web com loja 
online/Press 
Realease/Newsletters/Redes 
Sociais

12 000,00 € 200,00 € 13 044,15 € 33,70 €

Assessoria imprensa 5 850,00 € 0,00 € 5 981,76 € 0,00 €
Prémio reportagem APCP 1 000,00 € 0,00 € 1 000,00 € 0,00 €
Campanha Mês Cuidados 
Paliativos

5 000,00 € 5 000,00 € 723,00 € 4 480,00 €

Plataforma revisão de artigos 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Edição 1 000,00 € 0,00 € 385,00 € 0,00 €
Assinatura 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Outras rubricas 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Aquisição de material 0,00 € 0,00 € 39,49 €               0,00 €
Consumíveis 250,00 € 0,00 € 397,50 €            0,00 €
Deslocações 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Expediente 250,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Reparações 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €
Avença 10 500,00 € 0,00 € 12 546,00 € 0,00 €

OUTRAS RÚBRICAS
Seguro corpos gerentes 500,00 € 0,00 € 279,50 € 0,00 €
Deslocações corpos gerentes 8 000,00 € 0,00 € 7 920,89 € 0,00 €

119 600,00 € 119 600,00 € 106 260,81 € 85 340,26 €

DESCRIÇÃO
PREVISTO 2025 REALIZADO 2025

QUOTAS

PATROCÍNIOS / DOAÇÕES

ORG. INTERNACIONAIS (EAPC)

DESPESAS LEGAIS/APOIO JÚRIDICO

BANCO

CONGRESSO/JORNADAS

COMUNICAÇÂO E MARKETING

PUBLICAÇÕES CIENTÍFICAS/INVESTIGAÇÃO

SECRETARIADO

54 877,49 €

Totais

Saldo 0,00 € -20 920,55 €

Bolsa Arié 0,00 € -4 566,75 €

Saldo anterior 80 364,79 € 80 364,79 €

Saldo pª. ano seguinte 80 364,79 €
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2. DESCRIÇÃO DO BALANCETE E RELATÓRIO DE CONTAS - ANO 2025 

 

2.1. Quotas 

• O valor de receitas em quotas de outros anos e quotas no ano corrente (13 333,81 €) 

corresponde ao pagamento de quotas em atraso e de quotas do ano de 2025 por 

parte dos sócios; 

• O valor de 4 615,00 € em receitas de joia de inscrição corresponde a novos sócios da 

APCP (71 novos sócios); 

 

2.2. Contabilidade 

• O valor em despesas de 4 072,55€ corresponde ao serviço de contabilidade 

organizada (2 952,00€/anual – 246,00 €/mês) e pagamento de serviço faturação 

(1 120,55€); 

 

2.3. Patrocínios/Doações 

• O valor de receitas de 100,00€ corresponde aos donativos realizados por particulares 

ao longo do ano 2025;  

 

2.4. Organizações Internacionais 

• O valor 900,00€ de despesas em quotas de corresponde ao pagamento quota 2025 

da EAPC; 

 

2.5. Despesas legais/Apoio Jurídico 

• Sem despesas e/ou receitas no ano de 2025; 

 

2.6. Banco 

• O valor de 337,08€ em despesas gerais refere-se a despesas bancárias de 

manutenção e comissão de gestão da conta Santander Totta (237,36€) e da conta BPI 

(99,72€). 

 

2.7. Congresso/Jornadas 
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• O valor de 14 460,01€ em despesas de deslocações/alojamento refere-se a despesas 

de alojamento do congresso APCP de 2024 (11 875,00€) e 317,91€ em despesas de 

deslocação do preletor Mathieu Bernard; 252,97€ despesas de alojamento e 2 

014,13€ despesas de deslocação (voos e outras deslocações) do III Congresso de 

Comunicação da APCP 2025; 

• O valor total de 21 694,89 € em despesas de organização e secretariado refere-se: 

6 205,00€ a despesas de refeições (jantar social) do Congresso APCP 2024; despesas 

do III Congresso de Comunicação da APCP 2025 (222,50€ despesas de refeição; 1 

4092,43€ serviço de secretariado à AIM; 550,78€ para pagamento das ofertas 

(canecas personalizadas) para os preletores; 24,18€ ao pagamento de materiais 

(águas, refrigerantes, frutas, chocolates, entre outros produtos) para camarim de 

Pedro Chagas Freitas); 600,00€ para o desenvolvimento da identidade gráfica do I 

Congresso de CPP da APCP 2026; 

• O valor de 8 160,00€ em inscrições refere-se: 580,00€ Congresso APCP 2024; 

6 285,00€ III Congresso de Comunicação da APCP; 770,00€ Jornadas da APCP 2025; 

525,00€ Congresso Cuidados Paliativos Pediátricos 2026; 

• O valor de 14 150,00€ em receitas de patrocínios refere-se a patrocínios recebidos 

para: Congresso APCP 2024 (2 500,00 €: 1000,00€ Merck e 1 500,00€ Janssen); 

10 000,00€ Jornadas de Investigação APCP 2025 (1 500,00 € Novartis, 1 500,00 € 

Janssen, 2 500,00€ Grunenthal, 4 500,00€ Fundação La Caixa) e 1 650,00 € Congresso 

de Comunicação de 2025 (1 500,00 € Grunenthal e 150,00 € Editora Papa de Letras); 

 

2.8. Atividades formativas 

• O valor de 6 965,87€ em despesas de deslocação/alojamento refere-se ao 

pagamento de alojamento, refeições e voos das atividades formativas de 2025: 

423,87€ para o voo do Professor Enrique Benito; 4 792,00€ para alojamento do 

Workshop Residencial; 1 750,00€ para alojamento do Curso básico de espiritualidade 

em CP; 

• O valor de 2 720,00€ em despesas de inscrições refere-se ao pedido de 

devolução/reembolsos de inscrições em formações da APCP no ano de 2025; 

• O valor de 3 930,26€ em despesas de organização refere-se: 209,00€ para o 

pagamento da colaboração da Associação Nariz Vermelho no Encontro Nacional de 
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CPP; 43,05€ para a impressão do manifesto do Encontro Nacional de CPP; 75,00€ para 

flores decorativas do auditório do Encontro Nacional de CPP; 2 719,81€ relativos à 

Reunião de Cuidados Paliativo Pediátricos realizada no ano 2023 em Amarante; 

424,40 € para refeições no âmbito do Workshop Residencial; 459,00€ para refeições 

no âmbito do Curso de Espiritualidade e Luto em Pediatria; 

• O valor de 8 862,86€ em despesas de preletores refere-se ao valor pago a formadores 

pelas formações realizadas pela APCP; 

• O valor de 40 467,75€ em receitas de inscrições refere-se ao valor de inscrições nas 

formações promovidas pela APCP no ano de 2025; 

 

2.9. Comunicação e Marketing 

• O valor de 13 044,15€ em despesas de página Web com loja online/ Press Realease/ 

Newsletters/Redes Socais refere-se ao pagamento à Boldapps (996,30€/ 

mensalmente) pela gestão do site APCP, realização de newsletters e gestão de redes 

sociais e renovação do domínio no valor de 92,25€; 

• O valor de 5 981,76€ em despesas de assessoria de imprensa refere-se ao pagamento 

realizado à Guess What (499,69€/mensalmente); 

• O valor de 1 000,00€ em despesas de prémio reportagem refere-se ao valor pago 

pelo prémio; 

• O valor de 723,00€ em despesas de Campanha Mês Cuidados Paliativos refere-se à 

aquisição contratação de designer para criação da identidade gráfica no valor de 

600,00€ e à emissão de spot publicitário nos canais da RTP (123,00€); 

• O valor de 33,70€ em receitas de Página Web com loja online refere-se à venda de 

livros no site; 

• O valor de 4 480,00 € em receitas de Campanha Mês Cuidados Paliativos refere-se ao 

donativo da Fundação Grunenthal para realização da campanha; 

 

2.10. Publicações científicas/investigação 

• O valor de 385,00€ em despesa de edição refere-se à edição do livro “Mel, A Elefanta 

na Sala”; 

 

2.11. Secretariado 
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• O valor de 39,49€ em aquisição de material (produtos e materiais de limpeza) para 

instalação da nova sede; 

• O valor de 397,50€ em consumíveis refere-se à plataforma de faturação Vendus 

(233,70€), plataforma de gestão de sócios QuotaGest (90€), papel timbrado (73,80€); 

• O valor de despesas em avença de 12 546,00€ refere-se ao valor pago em avenças ao 

secretariado à Boldapps (984,00€/mês);  

 

2.12. Outras rúbricas 

• O valor de 279,50€ de despesas em seguro corpos gerentes refere-se ao pagamento 

do seguro de acidentes pessoais dos corpos gerentes da APCP.  

• O valor de 7 920,89€ em despesas de deslocação de corpos gerentes refere-se a 

deslocações em representação da APCP pelos corpos gerentes.  

 

3. DESVIO ORÇAMENTO/CONTAS REALIZADAS 2025 

 

Relativamente às despesas, verificou-se que o total de despesas foi de 106 206,81€ e inferior 

ao orçamentado (119 600,00€). Relativamente às receitas, verificou-se que o total de receitas 

(85 340,26€) foi também inferior ao orçamentado (119 600,00€). 

No ano de 2025, o saldo foi negativo em 20 920,55€, tendo sido orçamentado um saldo de 

0,00€. Acresce que foi ainda pago pela conta geral da APCP o valor de 4 566,75€ (ULS Barcelos 

Esposende: 3 532,5€; ECSCP Marão e Douro Norte: 1 034,25€) para Bolsas Melhorias dos 

Cuidados Paliativos em Portugal do Fundo Arié, uma vez que esta conta não tinha saldo 

suficiente.  

O valor do saldo para o ano seguinte é de 54 877,49€ que corresponde em 46 106,39€ em 

extrato da Conta Santander Totta à data de 31 de dezembro de 2025 e 8 771,10€ em extrato 

a 31 de dezembro de 2025 na Conta BPI.  

 

4. CONTA FUNDO ISABEL CORREIA DE LEVY 

 

4.1. Orçamento 2025 e realizado 2025 
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4.2. Descrição do realizado em 2025 

• Patrocínios/Doações 

- O valor de 10 000,00€ em receitas de patrocínios/doações refere-se ao valor 

recebido do Drº Samuel Levy para financiamento de Bolsas de Formação no ano 

de 2025; 

• Banco 

- O valor despesas gerais (111,80€) refere-se a despesas bancárias de 

manutenção; 

• Atividades científicas 

- O valor de despesas em bolsas (10 700,00€) refere-se ao pagamento da 

primeira tranche das Bolsas de Investigação atribuídas no ano de 2025 

(5 000,00€) e ao pagamento de Bolsas de Formação atribuídas nos anos de 

2024 e 2025 (5 700,00€); 

 

Saldo: o valor do Saldo para o ano seguinte corresponde ao valor em extrato da Conta Fundo 

Isabel Correia de Levy à data de 31 de dezembro de 2025 – 14 197,28€. Esta conta não entra 

na contabilidade geral da APCP. 

 

5. CONTA FUNDO EVA E ROUDOLPH ARIÉ 

 

5.1.  Realizado 2025 

DESPESAS RECEITAS DESPESAS RECEITAS

Patrocínios/doações 0,00 € 10 000,00 € 0,00 € 10 000,00 €

Despesas gerais 150,00 € 0,00 € 111,80 € 0,00 €
Juros de aplicações 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Bolsas 10 000,00 € 0,00 € 10 700,00 € 0,00 €
10 150,00 € 10 000,00 € 10 811,80 € 10 000,00 €

DESCRIÇÃO PREVISTO 2025 REALIZADO 2025

PATROCÍNIOS / DOAÇÕES

BANCO

ATIVIDADES CIENTÍFICAS

Totais
Saldo -150,00 € -811,80 €
Saldo anterior 15 009,08 € 15 009,08 €
Saldo pª. ano seguinte 14 859,08 € 14 197,28 €
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5.2. Descrição do realizado em 2025 

• Patrocínios/Doações:  

- O valor de 10 000,00€ em receitas de patrocínios/doações refere-se ao valor 

recebido da Família Arié para financiamento do Prémio referente ao ano de 2025; 

• Banco 

- O valor despesas gerais (105,30€) refere-se a despesas bancárias de manutenção; 

• Atividades científicas: o valor de despesas em bolsas (10 280,27€) corresponde ao 

pagamento de bolsas de Melhorias dos Cuidados Paliativos em Portugal atribuídas 

(ECSCP Terra Quente: 3 530,27€; Unidade de internamento CP da ULS da Região 

de Leiria: 3 750,00€; ECSCP PalCo: 3 000,00€). 

 

Nota: Foram ainda pagos 4 566,75€ pela conta geral da APCP (ULS Barcelos 

Esposende: 3 532,5€; ECSCP Marão e Douro Norte: 1 034,25€). 

 

Saldo: o valor do saldo para o ano seguinte corresponde ao valor em extrato da Conta Fundo 

Eva e Roudolph Arié à data de 31 de dezembro de 2025 (61,00 €). Esta conta não entra na 

contabilidade geral da APCP. 

 

14 de março de 2026 

Tesoureira 

Ana Isabel Rodrigues Gonçalves 

 

DESPESAS RECEITAS DESPESAS RECEITAS

Patrocínios / doações 0,00 € 20 000,00 € 0,00 € 10 000,00 €

Despesas gerais 100,00 € 0,00 € 105,30 € 0,00 €
Juros de aplicações 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Bolsas 20 000,00 € 0,00 € 10 280,27 € 0,00 €
20 100,00 € 20 000,00 € 10 385,57 € 10 000,00 €

DESCRIÇÃO PREVISTO 2025 REALIZADO 2025

PATROCÍNIOS / DOAÇÕES

BANCO

ATIVIDADES CIENTÍFICAS

Totais
Saldo -100,00 € -385,57 €
Saldo anterior 446,57 € 446,57 €
Saldo pª. ano seguinte 346,57 € 61,00 €
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Secretariado 

Joana Marques 

 

Contabilista 

Helena Freitas 

 

 


