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Ata única 

 

Aos 14 dias do mês de setembro de 2026, acordou o júri, presidido por Manuel Maria Botelho Gomes 

Barbosa e composto por Ana Paula Gonçalves Antunes Sapeta e Elsa Montenegro Moreira Marques, 

para a apreciação das candidaturas à atribuição de bolsas individuais de inscrição para o XII 

Congresso Nacional de Cuidados Paliativos - III Congresso Internacional da APCP. ---------------------------  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

A APCP disponibilizou 10 bolsas individuais de inscrição, sendo 2 para médicos, 2 para enfermeiros, 

2 para psicólogos, 2 para assistentes sociais e 2 para outros profissionais. -------------------------------------  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Foram recebidas 20 candidaturas: 7 de médicos, 9 de enfermeiros, 0 de assistentes sociais, 3 de 

psicólogos e 1 de outros grupos profissionais. Foram excluídas 2 candidaturas (1 médica e 1 

psicóloga) por não cumprirem os critérios de atribuição (a APCP não tem registo de sócias para ambas 

as candidatas). Foram, portanto, consideradas válidas 18 candidaturas: 6 de médicos, 9 de 

enfermeiros, 0 de assistentes sociais, 2 de psicólogos e 1 de outros grupos profissionais. ---------------  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Assim, apesar de no regulamento estar prevista a atribuição de 2 bolsas por grupo profissional, uma 

vez que não se registaram candidaturas de assistentes sociais e apenas se registou uma candidatura 

de outros grupos profissionais, as três vagas excedentes foram atribuídas aos candidatos Lília Conde, 

Milene Mendonça Lima e João Dias Ferreira, que obtiveram as três maiores pontuações depois de 

seriados os 11 candidatos não selecionados nos respetivos grupos profissionais. ----------------------------  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

O júri decidiu com base nos critérios de seriação previstos no regulamento de atribuição da referida 

bolsa. (Anexo) ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Será atribuída bolsa individual de inscrição aos seguintes candidatos: --------------------------------------------  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Médicos ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

- Sílvia Castro Alves – 60,5 pontos ---------------------------------------------------------------------------------------------------  

- Ana Gabriela Oliveira – 56,0 pontos -----------------------------------------------------------------------------------------------  

- João Dias Ferreira – 46,5 pontos ----------------------------------------------------------------------------------------------------  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Enfermeiros ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

- Cátia Ferreira – 77,0 pontos ----------------------------------------------------------------------------------------------------------  

- Fátima Ferreira – 65,0 pontos --------------------------------------------------------------------------------------------------------  

- Lília Conde – 51,5 pontos --------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

- Milene Mendonça Lima – 48,0 pontos --------------------------------------------------------------------------------------------  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Assistentes Sociais ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

-  ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Psicólogos -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

- Cristina Pinto – 63,5 pontos ----------------------------------------------------------------------------------------------------------  

- Sandra Oliveira Prata – 56,0 pontos -----------------------------------------------------------------------------------------------  



 

 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Outros profissionais ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

- Liliane Peralta da Costa – Nutricionista – 22,0 pontos 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Os candidatos com bolsa atribuída serão inscritos no programa geral do evento, excluindo-se as 

inscrições em workshops e no programa social. Não serão consideradas as despesas de deslocação e 

de estadia. A atribuição da bolsa será feita mediante envio de comprovativo de inscrição no Congresso 

aos vencedores. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Desta decisão do júri não haverá lugar a recurso. ----------------------------------------------------------------------------  

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Sem outros assuntos, deu-se por encerrada a reunião da qual se lavrou a presente ata, assinada pelos 

membros do júri e entregue à Direção da APCP. -------------------------------------------------------------------------------  

 

 

Porto, 14 de setembro de 2026 
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Bolsa - Congresso APCP - 2026

CRITÉRIOS DE SERIAÇÃO Ponderação (pontos) PONTUAÇÃO
MÁXIMA

SUBTOTAL A.

SUBTOTAL B.

SUBTOTAL C.

APCP | BOLSAS | CRITÉRIOS DE SERIAÇÃO DOS CANDIDATOS

FINAL
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A. EXERCÍCIO DE FUNÇÕES EM CUIDADOS PALIATIVOS

30
10
10
50 43 18 0 44 6 21 37 10 2 50 15 21 40 40 37 16 40 0

B. FORMAÇÃO EM CUIDADOS PALIATIVOS

6

4

3

2

10

25 7 2 13 4 2 12 8 14 8 6,5 16 4 6,5 5,5 5 4 11 6,5

C. OUTRA ATIVIDADE EM CUIDADOS PALIATIVOS

Atividade docente em cuidados paliativos

6

Publicações (na área dos cuidados paliativos)

6

Comunicações orais (na área dos cuidados paliativos)

6

Posters (na área dos cuidados paliativos)

4

Participação em eventos científicos (na área dos cuidados paliativos)

2

Outros items não avaliados anteriormente

1

25 6 2 0 8 0,5 13,5 20 1 19,5 20,5 17 6,5 5 0 18,5 3,5 12,5 15,5

Psicólogo Outro Médico Médico Enfermeiro Médico Enfermeiro Enfermeiro Enfermeiro Enfermeiro Enfermeiro Médico Enfermeiro Enfermeiro Médico Médico Psicólogo Enfermeiro

100 56 22 13 56 8,5 46,5 65 25 29,5 77 48 31,5 51,5 45,5 60,5 23,5 63,5 22

Está a exercer neste momento (tempo completo ou tempo parcial) 30 15 0 30 0 15 30 0 0 30 0 15 30 30 30 15 30 0
Tempo total de exercício em cuidados paliativos 3 3 0 4 0 6 7 0 2 10 5 6 10 10 7 1 10 0
Atividade profissional (não diretamente) relacionada com cuidados paliativos 10 0 0 10 6 0 0 10 0 10 10 0 0 0 0 0 0 0

Doutoramento 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3 0 0 3 0 0 0 0
Mestrado 2 0 0 2 2 4 0 4 0 4 0 4 4 0 4 0 4 4
Pós-graduação 3 0 3 0 0 3 3 0 0 0 3 0 0 0 0 3 0 0
Cursos de cuidados paliativos 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0
Formação contínua 1 1 10 1 0 5 5 10 5 2,5 10 0 2,5 2,5 1 0 5 2,5

Contínua, atual 0 0 0 0 0 0 6 0 4 6 6 4 0 0 5 0 6 6
No passado 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Livros 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4,5 0 0 0 0 0 0 0 0
Capítulo de livros 0 0 0 0 0 0 4 0 0 1,5 2 0 0 0 2 0 2 2
Revistas internacionais com revisão por pares 0 0 0 0 0 0 0 0 2,5 0 4 0 0 0 2,5 0 0 0
Revistas internacionais sem revisão por pares 0 0 0 0 0 0 0 0 1,5 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Revistas nacionais com revisão por pares 0 0 0 0 0 0 2 0 1,5 0 0 0 0 0 1,5 0 1,5 0
Revistas nacionais sem revisão por pares 0 0 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Congressos internacionais 0 0 0 2 0 1,5 3 0 3 6 1,5 0 0 0 1,5 0 0 3
Congressos nacionais 0 0 0 4 0 2 1 0 1 0 2 1 2 0 0 2 0 1

Congressos internacionais 4 2 0 0 0 1 1 1 3 0 0 0 0 0 3 0 0 1
Congressos nacionais 0 0 0 0 0,5 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0

Internacionais 2 0 0 1 0 1 2 0 1 0 0 0 2 0 2 0 2 1
Nacionais 0 0 0 0 0 1 0 0 0,5 1,5 0 0,5 0 0 0 0,5 0 0,5

Atividade relacionada direta e comprovadamente com o desenvolvimento dos cuidados paliativos 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1
Atividade que contribua indiretamente para o desenvolvimento dos cuidados paliativos 0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 0,5 0 0 0 0 0 0 0

30 (completo); 15 (parcial)
1/ano

10

6 (completo); 3 (em curso)
4 (completo); 2 (em curso)

3 (completo); 1,5 (em curso)
2  (intermédio); 1 (básico)

10   300h; 5 [150h-300h[; 2,5 [70h-150h[; 1 [0h-70h[

6 (últimos 3 anos); 5 (últimos 2 anos); 4 (último ano)
3

3/livro
2/capitulo
2,5/artigo
1,5/artigo
1,5/artigo
1/artigo

1,5/comunicação
1/comunicação

1/poster
0,5/poster

1/congresso
0,5/congresso

1
0,5
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