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1. CONTAS GERAIS APCP 
 

1.1. Orçamento 2023 e realizado 2023 
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2. DESCRIÇÃO DO BALANCETE E RELATÓRIO DE CONTAS - ANO 2023 
 

2.1. Quotas 

• O valor de receitas em quotas de outros anos e quotas no ano corrente (18 201,15€) 

corresponde ao pagamento de quotas em atraso e de quotas do ano de 2023 por parte 

dos sócios; 

• O valor de 2 600,00€ em receitas de joia de inscrição corresponde a novos sócios da 

APCP; 

  

2.2. Contabilidade 

• O valor em despesas de 3 464,94€ corresponde ao serviço de contabilidade organizada 

(246 €/mês) e pagamento de serviço faturação (512,94€).  

 

2.3. Patrocínios/Doações 

• O valor de receitas de 15 985,00€ corresponde aos donativos de: 

- Grunenthal – 5 000,00€ 

- Angelini –  5 000,00€ 

- Fundação La Caixa – 3 500€ 

- Município Amarante – 2 345,00€ 

- Outros donativos 140,00€ 

 

2.4. Organizações Internacionais 

• O valor de despesa em inscrições de 84,70€ refere-se ao pagamento da inscrição da 

Drª Ana Lacerda como membership para o Board EAPC; 

• O valor em despesas de quotas de 592,90€ corresponde ao pagamento quota 2023 da 

EAPC; 

 

2.5. Despesas legais/Apoio Jurídico 

• Sem despesas e receitas no ano de 2023; 

 

2.6. Banco 

• O valor de 237,98€ em despesas gerais refere-se a despesas bancárias de manutenção 

e comissão de gestão; 
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2.7. Atividades Científicas 

• O valor de 2 267,58€ em despesas de deslocação em atividades científicas refere-se: 

- 773,00€ ao pagamento de deslocações de preletores do Workshop Retiro 

Espiritual realizado em 2022.  

- 1 494,58€ ao pagamento de despesas de deslocação a preletores e comissões 

das jornadas de Investigação realizadas em 2023; 

• O valor de 1 415,00€ em despesas de inscrições refere-se ao pedido de devolução de 

inscrições em formações da APCP refere-se: 

- 1 105,00€ ao pedido de devolução de inscrições em formações da APCP; 

- 310,00€ a devoluções de inscrições nas jornadas de Investigação realizadas 

em 2023 e devoluções de inscrições nos workshops das jornadas de Investigação 

realizadas em 2023; 

• O valor de 14 776,78€ em despesas de organização refere-se a: 

- 221,59€ refere-se ao pagamento do coffee-break do Board EAPC do 

Congresso 2022; 

- 5 347,58€ ao pagamento da empresa Isaactly que secretariou as Jornadas 

Investigação 2023; 

- 4 209,00€ ao pagamento de alojamento a comissões científica/organizadora 

e preletores das Jornadas de Investigação 2023; 

- 307,50€ ao pagamento de rooll up e placas de púlpito para as Jornadas de 

Investigação 2023 

- 190,65€ ao pagamento para impressão de programas das Jornadas de 

Investigação 2023; 

- 3 946,96€ ao pagamento dos coffe-break, almoço e jantares realizados nas 

Jornadas de Investigação 2023; 

- 553,50€ ao pagamento à Boldapps pela página web dedicada às Jornadas de 

Investigação 2023; 

• O valor de 14 047,04€ em despesas de preletores refere-se ao valor pago a formadores 

pelas formações realizadas pela APCP; 

• O valor de 32 520,25€ em receitas de inscrições refere-se: 

- 21 575,00€ ao valor de inscrições nas formações promovidas pela APCP; 

- 10 945,25€ ao valor de inscrições nas jornadas de investigação APCP 2023; 
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• O valor de 4 000,00€ em receitas de organização/patrocínios refere-se ao valor 

recebido, até dezembro de 2023, de patrocínios para as jornadas de investigação 

APCP: 

- 3 000,00€ da Fundação La Caixa; 

- 1 000€ da Linde; 

2.8. Outros Eventos 

• O valor de organização/secretariado em despesas (426,00€) refere-se ao pagamento 

do seguro de acidentes pessoais dos corpos gerentes existente; 

• O valor de 6 736,80€ em despesas de deslocações de corpos gerentes refere-se 

deslocações em representação da APCP pelos corpos gerentes; 

 

2.9. Comunicação e Marketing 

• O valor de despesa em página Web (7 970,40€) refere-se ao pagamento à Boldapps 

pela gestão do site APCP; 

• O valor de despesas em Press Release e Newsletters (996,30€) refere-se ao valor pago 

à Boldapps pela realização de newsletters; 

• O valor de 3 860,40€ em despesas de redes sociais refere-se: 

- 2 988,90€ pelo pagamento à Boldapps pela gestão das redes sociais; 

- 441,00€ referente ao pagamento do vídeo realizado para o Prémio 

Jornalismo; 

- 430,50€ refere-se ao aluguer do estúdio para a realização do Podcast “(N)As 

Voltas da Vida”.  

• O valor de despesas em Campanha Mês Cuidados Paliativos (10 281,01€) refere-se: 

- 1 671,01€ pela aquisição de sacos da campanha 2022; 

- 6 150,00€ pelo pagamento à Boldapps pela Campanha 2022; 

- 2 460,00€ pelo pagamento à Boldapps pela Campanha 2023;  

• O valor de 68,00€ em receitas de Página Web com loja online refere-se à venda de 

livros no site; 

• O valor de 5 450€ em receitas de Campanha Mês Cuidados Paliativos refere-se:  

- 2 500,00€ ao donativo da Fundação Grunenthal para realização da campanha; 

- 2 950,00€ pagamento das Câmaras Municipais para a Campanha 2022; 
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2.10. Publicações científicas/investigação 

• O valor de 738,00€ em despesas de edição refere-se à Edição da Revista APCP volume 

8 – nº1, janeiro 2023; 

• O valor de 3 132,51€ de despesas em outras rúbricas refere-se: 

- O valor de 1 042,00€ em portes do envio dos PIP Kit´s; 

- O valor de 2 091,00€ na plataforma de realização do Webinar PIP Kit realizado 

em 2023. 

• O valor de 1 700,00€ de receitas em outras rúbricas refere-se a patrocínio da Angelini 

para o PIP Kit. 

 

2.11. Secretariado 

• O valor de 243,75€ de despesa em aquisição de material refere-se material de 

escritório, nomeadamente envelopes com logotipo APCP e tipografia; 

• O valor de 704,00€ em despesas de expediente refere-se ao envio de correspondência 

no ano de 2023; 

• O valor de despesas em avença (11 783,40€) refere-se ao valor pago em avenças ao 

secretariado: 

- 799,50€ + 1 512,90€ valor pago à Admedic que secretariou a APCP até 

fevereiro 2023; 

- 10 332,00€ (861,00€/mês) refere-se ao valor pago à Boldapps pelo 

secretariado APCP que assumiu secretariado em 2023; 

2.12. Observações  

• O valor de 279,87€ em despesas refere-se ao valor pago à Coolsis pelo Site Portugal 

Compassivo pela conta APCP, a partir do momento em que a Conta BPI não tinha 

capacidade de suportar.  

 

3. DESVIO ORÇAMENTO/CONTAS REALIZADAS 2022 

 

Relativamente às despesas, verificou-se que o total de despesas foi superior ao orçamentado em 

9 309,49€. Relativamente às receitas, verificou-se que o total de receitas foi superior em 7 574,40€ 

relativamente ao orçamentado. 

No ano de 2023, o saldo foi negativo em 1 735,09€, tendo sido orçamentado um saldo de 0,00€. 
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O valor do Saldo para o ano seguinte é de 57 458,87€ que corresponde em: 56 838,52€ em extrato 

da Conta Santander Totta à data de 31 de dezembro de 2023 e o valor de 620,35€ corresponde ao 

valor em extrato a 31 de dezembro de 2023 na Conta BPI. A Conta BPI foi utilizada para as 

receitas/despesas das Jornadas 2023 após término do Projeto Portugal Compassivo. 

 

4. CONTA FUNDO ISABEL CORREIA DE LEVY 

 

4.1. Orçamento 2023 e realizado 2023 

 
 

4.2. Descrição do realizado em 2023 

• Patrocínios/Doações 

- O valor de 8 000,00€ em receitas de patrocínios/doações refere-se ao valor recebido 

do Drº Samuel Levy para financiamento de Bolsas de Formação em 2023; 

• Banco 

- O valor despesas gerais (107,80€) refere-se a despesas bancárias de manutenção; 

• Atividades científicas 

- O valor em bolsas (9 750,00€) corresponde ao pagamento de: 

- Bolsas de Formação atribuídas ano 2023 no valor de 8 750€; 

- Finalização do pagamento de bolsas atribuídas em anos anteriores no valor 

de 1 000,00€; 

• Saldo 

- O valor do Saldo para o ano seguinte corresponde do valor em extrato da Conta 

Fundo Isabel Correia de Levy à data de 31 de dezembro de 2023 – 15 916,68€; 

- Esta conta não entra na contabilidade geral da APCP. 
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5. CONTA FUNDO EVA E ROUDOLPH ARIÉ 

 

5.1.  Realizado 2023 

 
 

5.2. Descrição do realizado em 2023 

• Patrocínios/Doações: 

- O valor de 20 269,57€ em receitas de patrocínios/doações refere-se ao valor recebido da 

Drª Jaqueline Arié para financiamento das Bolsas de melhoria dos Cuidados Paliativos em 

Portugal; 

• Banco 

- O valor despesas gerais (34,20€) refere-se a despesas bancárias de manutenção; 

• Atividades científicas 

- O valor em bolsas (10 222,49€) corresponde ao pagamento de: 

- Bolsas de Melhorias dos Cuidados Paliativos em Portugal atribuídas 2023: ECSCP Beja+ 

no valor de 5 088,87€ e UCP da Casa de Saúde da Idanha (Irmãs Hospitaleiras) no valor de 

5 133,62€; 

• Saldo 

- O valor do Saldo para o ano seguinte corresponde do valor em extrato da Conta Fundo 

Eva e Roudolph Arié à data de 31 de dezembro de 2023 – 10 012,88€; 

- Esta conta não entra na contabilidade geral da APCP. 

 

Nota: No ano de 2023 foram ainda atribuídas bolsas a: ECSCP Maia/Valongo no valor de 5 000,00€, 

UCP Cova da Beira no valor de 3 292,84€, ECSCP Marão e Douro Norte no valor de 1 754,24€. O que 

perfaz um valor de 10 047,08€, que ainda não foi pago. 

 



Associação Portuguesa de Cuidados Paliativos 
 RELATÓRIO CONTAS 2023 

 

Página 8 
 

6. PORTUGAL COMPASSIVO 

 

6.1. Descrição do realizado  

 
 

O valor do Saldo a 31 de dezembro de 2022 na Conta BPI era de 38 639,06€. 

 

• Banco 

- O valor despesas gerais (100,00€) refere-se a despesas bancárias de manutenção; 

• Patrocínios/Doações 

- O valor de 20 000,00€ em receitas corresponde ao valor recebido pela Fundação La Caixa 

para o projeto Portugal Compassivo; 

- O valor de 57 342,93€ em despesas corresponde ao valor pago às 3 cidades compassivas 

(19 114,31€ cada cidade compassiva): “Viver ComPaixão” Faro/Loulé/São Brás de Alportel, 

“Gaia Compassiva – Cidade Com Paixão” e “Leiria Compassiva – ComPAIXÃO pelos seus!”; 

• Secretariado 

- O valor de 1476,00€ em despesas de marketing refere-se ao valor pago à Coolsis pelo site 

Portugal Compassivo. Como o projeto não tinha viabilidade financeira para pagar a 

totalidade do valor previsto, o restante valor (279,87€) foi pago pela conta APCP. 

O saldo ficou negativo em 279,87€. 

 

09 de março de 2024 
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Tesoureira 

Ana Isabel Rodrigues Gonçalves 

 

Secretariado 

Joana Marques 

 

Contabilista 

Helena Freitas 

 

 


