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1.1.0r¢camento 2026

- PREVISTO 2026
DESCRIGAO
DESPESAS RECEITAS

QUOTAS

Quotas de outros anos 0,00€ 0,00 €

Quotas do ano corrente 0,00€ 15 000,00 €

Jéia de inscricdo 0,00 € 4000,00 €
CONTABILIDADE

Despesas 4 500,00 € 0,00 €
PATROCINIOS / DOAGOES

Patrocinios / doagdes 0,00 € 1500,00 €
ORG. INTERNACIONAIS (EAPC)

Inscrigoes 0,00€ 0,00€

Quotas 900,00 € 0,00€

Outrasrubricas 0,00 € 0,00 €
DESPESAS LEGAIS/APOIO JURIDICO

Despesas 1000,00 € 0,00 €
BANCO

Despesas gerais 400,00 € 0,00€

Juros de aplicagoes 0,00 € 0,00 €
CONGRESSO/JORNADAS

Deslocagbes/Alojamento 31000,00 € 0,00€

Inscrigoes 0,00€ 54 000,00 €|

Bolsas 0,00€ 0,00 €

Organizagdo 41 000,00 € 0,00 €

Patrocinios 0,00€ 25 000,00 €

Prelectores 1500,00 € 0,00 €
ATIVIDADES FORMATIVAS

Deslocagdes/Alojamento 7000,00 € 0,00€

Inscrigoes 600,00 € 40 000,00 €|

Organizagao 1000,00 € 0,00€

Patrocinios 0,00 € 2000,00€

Prelectores 7 000,00 € 0,00 €
COMUNICAGAO E MARKETING

Pé4gina Web com loja

online/Press

Realease/Newsletters/Redes 12000,00€ 150,00€

Sociais

Assessoria imprensa 6 000,00 € 0,00€

Prémio reportagem APCP 1000,00 € 0,00 €

Campanha Més Cuidados

Paliativos 3000,00€ 5000,00 €
PUBLICAGOES CIENTIFICAS/INVESTIGAGAO

Plataforma reviséo de artigos 0,00€ 0,00 €

Edicao 7 500,00 € 0,00 €

Assinatura 0,00€ 0,00 €

Outras rubricas 0,00€ 0,00€
SECRETARIADO

Aquisicao de material 50,00 € 0,00€

Consumiveis 400,00 € 0,00 €

Deslocacoes 0,00€ 0,00€

Expediente 500,00 € 0,00€

Reparagoes 0,00€ 0,00€

Avenca 12 000,00 € 0,00€
OUTRAS RUBRICAS

Seguro corpos gerentes 300,00 € 0,00€

Deslocagdes corpos gerentes 8000,00 € 0,00 €
Totais 146 650,00 € 146 650,00 €
Saldo 0,00 €
Bolsa Arié 4 566,75 €
Saldo anterior 54 877,49 €
Saldo p2. ano seguinte 59 444,24 €




1.2.Descri¢dao do orgamento 2026

1.2.1.

1.2.2.

1.2.3.

1.2.4.

1.2.5.

1.2.6.

1.2.7.

Quotas

e O valor previsto em receitas de quotas (15 000,00€) refere-se ao pagamento de
quotas de anos anteriores e do corrente ano;

e O valor previsto em joia de inscricdo (4 000,00€) refere-se a previsdo de
pagamentos de joia de inscricdo de novos sdcios no ano de 2026;

Contabilidade
e O valor previsto em despesas corresponde ao servico de contabilidade

organizada realizado pela empresa Ordenar e Confirmar (246€/més — 2
952,00€/ano) e servico de faturagdo (1 548,00€);

Patrocinios/Doagdes
e O valor previsto em receitas (1 500,00€) refere-se a formas de apoio a APCP
como patrocinio no site ou outros e/ou donativos;

Organizag0es Internacionais
e O valor previsto em despesas (900,00€), refere-se ao pagamento de quotas a
EAPC;

Despesas Legais/Apoio Juridico

e O valor previsto em despesas (1 000,00€) refere-se ao orcamento previsto de
despesas legais e/ou de apoio juridico referentes ao pedido de utilidade publica
ou outras despesas legais e de apoio juridico que podem ocorrer no ano de
2026;

Banco
e O valor previsto em despesas (400,00€) refere-se a manutencdo das contas a
ordem no Santander Totta e BPI;

Congresso/Jornadas

e O valor previsto em despesas de deslocacdo/alojamento (31 000,00€) refere-se
ao pagamento de despesas de deslocacdo e alojamento para os preletores e
comissdes cientifica/organizadora no Congresso APCP e Congresso de Cuidados
Paliativos Pediatricos previstos para o ano de 2026;

e O valor previsto em receitas de inscricdes (54 000,00€) refere-se a receita de
inscricbes no Congresso APCP e Congresso de Cuidados Paliativos Pediatricos
previstos para o ano de 2026;

e O valor previsto em despesas de organizacdo (41 000,00€) refere-se ao
secretariado, aluguer de espaco ou outras despesas relativas a organizacdo do
Congresso APCP e Congresso de Cuidados Paliativos Pediatricos previstos para
0 ano de 2026;

e O valor previsto em receitas de patrocinios (25 000,00€) refere-se a patrocinios
do Congresso APCP e Congresso de Cuidados Paliativos Pediatricos previstos
para o ano de 2026;




1.2.8.

1.2.9.

O valor previsto em despesas de preletores (1 500€) refere-se o pagamento de
honorarios a preletores no Congresso APCP e Congresso de Cuidados Paliativos
Pediatricos previstos para o ano de 2026;

Atividades formativas:

O valor previsto em despesas de deslocacdo (7 000,00€), refere-se ao
pagamento de despesas de deslocacdao a preletores dos cursos ou formacdes
previstas para o ano de 2026;

O valor previsto em despesas de inscrigdes (600,00€), refere-se a devolugdo de
inscricdes em cursos ou formacgdes previstas para o ano de 2026;

O valor previsto em receitas de inscricdes (40 000,00€), refere-se a receita de
inscricdes em cursos e formagdes previstas para o ano de 2026;

O valor de 1 000,00€ previsto em despesas de organizacao refere-se a despesas
de organizac¢do dos cursos ou formacdes previstas para o ano de 2026;

O valor previsto em receitas de patrocinios (2 000,00€), refere-se a patrocinios
a cursos e/ou formacgdes previstas para o ano de 2026;

O valor previsto em despesas de preletores (7 000,00€), refere-se o pagamento
de honorérios a formadores dos cursos e/ou formacgdes previstas para o ano de
2026;

Comunicacao e Marketing

O valor previsto em despesas de Pagina Web com loja online, Press Realease e
Newsletters e Redes sociais refere-se ao pagamento mensal a Boldapps de
925€/més — 12 000,00€/ano, relativo a manutencdo do site, gestdo de sdcios,
pagamento de quotas, possibilidade de compra de livros ou outros
equipamentos a ser considerados online, Press Realease e Newsletters enviadas
aos socios sobre a atividade da APCP e gestdo das redes sociais como Facebook;
O valor previsto em receitas de Pagina Web com loja online (150,00€), refere-
se a receita da compra de livros ou outros equipamentos a ser considerados
online, entre outros;

O valor previsto em despesas de assessoria de imprensa (6 000,00€) refere-se
ao valor do pagamento mensal a Guess What (499,69€/mensalmente);

O valor previsto em despesa de prémio reportagem APCP (1 000,00€) refere-se
ao valor previsto ser pago pelo prémio reportagem APCP;

O valor previsto em despesas de Campanha do Més dos Cuidados Paliativos
(3 000,00€) refere-se ao valor do custo da Campanha do Més dos Cuidados
Paliativos 2026;

O valor previsto em receitas de Campanha do Més dos Cuidados Paliativos
(5 000,00€) refere-se ao valor do patrocinio da Campanha do Més dos Cuidados
Paliativos 2026;

1.2.10. Publicag¢des Cientificas/Investigacdo

O valor previsto em despesas de edigdo (7 500,00€) refere-se a previsdo de
custos associados a publica¢do da revista Medicina Paliativa em articulacdo com
a SECPAL (parceria ibérica);

1.2.11. Secretariado




e O valor previsto em despesas de aquisicio de material (50,00€) refere-se a
material que pode ser necessario adquirir para a sede;

e O valor previsto em despesas de consumiveis (400,00€) refere-se a material a
utilizar pelo secretariado entre outros;

e O valor previsto em despesas de expediente (500,00€) refere-se ao envio de
correspondéncia;

e O valor previsto em despesas de avenca (12 00,00€/ano — 925€/més) refere-se
aos honordrios previstos relativamente ao secretariado assegurado pela
Boldapps;

1.2.12. Outras rubricas
e O valor previsto em despesas de seguro corpos gerentes (300,00€) refere-se ao
seguro de acidentes pessoais dos corpos gerentes;
e Ovalor previsto em despesas de deslocacdo corpos gerentes (8 000,00€) refere-
se as deslocac¢Ges dos corpos gerentes em representacdo da APCP, Assembleias
Gerais e reunioes;

1.2.13. Observacoes

e A conta geral da APCP no Santanter Totta a 31 de dezembro de 2025
apresentava o saldo de 46 106,39€.

e Aconta BPl a 31 de dezembro de 2025 apresentava o saldo de 8 771,10€.

e O valor total previsto de despesas no ano de 2026 é de 146 650,00€ e o valor
total previsto de receitas no ano de 2026 é de 146 650,00€. Considerando que,
foram pagos no ano de 2025, 4 566,75€ pela conta geral da APCP para as bolsas
de Melhorias dos Cuidados Paliativos atribuidas pela Familia Arié, prevemos que
esse valor seja reposto no ano de 2026. Assim, o saldo previsto no ano de 2026
é de 4 566,75€.

2.1.0r¢camento 2026

DESCRICAO PREVISTO 2026
DESPESAS RECEITAS

PATROCINIOS/DOAGOES

Patrocinios / doacbes 0,00 € 10 000,00 €
BANCO

Despesas gerais 150,00 € 0,00 €

Juros de aplicagdes 0,00 € 0,00 €
ATIVIDADES CIENTIFICAS

Bolsas 10 000,00 € 0,00 €
Totais 10 150,00 € 10 000,00 €
Saldo -150,00 €
Saldo anterior 14 197,28 €
Saldo p2. ano seguinte 14 047,28 €




2.2.Descrigao do orgamento 2026

e Patrocinios/Doacdes
- O valor de 10000,00 € em receitas de patrocinios/doacdes refere-se ao
patrocinio previsto do Dr. Samuel Levy no ano de 2026;

e Banco
- O valor previsto em despesas gerais (150,00€) refere-se a despesas bancdrias
de manutencao;

e Atividades cientificas
- O valor previsto despesas de bolsas (10 000,00€) corresponde a previsdo de
abertura de Bolsas de Formacgao no ano de 2026;

Observagbes: O valor em extrato da Conta Fundo Isabel Correia de Levy a data de 31 de
dezembro de 2025 era de 14 197,28€. Esta conta ndo entra na contabilidade geral da APCP.

3.1.0r¢amento 2026

DESCRICAO PREVISTO 2026
DESPESAS RECEITAS

PATROCINIOS / DOACOES

Patrocinios / doac¢des 0,00 € 20000,00 €
BANCO

Despesas gerais 110,00 € 0,00 €

Juros de aplicacbes 0,00 € 0,00 €
ATIVIDADES CIENTIFICAS

Bolsas 19 900,00 € 0,00 €
Totais 20 010,00 € 20 000,00 €
Saldo -10,00 €
Saldo anterior 61,00 €
Saldo p2. ano seguinte 51,00 €

3.2.Descrigao do orgamento 2026

e Patrocinios/Doacdes
- O valor de 20000,00 € em receitas de patrocinios/doacdes refere-se ao
patrocinio previsto da Dr2 Jaqueline Arié no ano de 2026;

e Banco
- O valor previsto em despesas gerais (110,00€) refere-se a despesas bancdrias
de manutencao;




e Atividades cientificas
- O valor previsto em despesas de bolsas (19 900,00€) corresponde a previsdo
de abertura de Bolsas de Eva e Roudolph Arié no ano de 2026 e reposi¢do do
valor pago pela APCP (4 566,75€) nas bolsas atribuidas no ano de 2025;

Observagoes: O valor em extrato da Conta Fundo Eva e Roudolph Arié a data de 31 de dezembro
de 2025 era de 61,00 €. Esta conta ndo entra na contabilidade geral da APCP.

14 de margo de 2026

Tesoureira

Ana Isabel Rodrigues Goncalves

Secretariado

Joana Marqgues

Contabilista

Helena Freitas




