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Dia 1 / 16.04.26
Hospital Pediátrico de Coimbra

14.00 – 16.00 
Auditório 
Workshop I (hands on)
Cuidados em fim de vida
Emília Fradique & André Garrido
Sala
Workshop II (hands on)
Espiritualidade e diversidade cultural 
em Cuidados Paliativos Pediátricos
Fernanda Ferreira & 
Padre Custódio Langane

16.00 – 16.30
Pausa social e lanche

16.30 – 18.30 
Auditório 
Workshop III (hands on)
Stress moral, bem-estar e luto 
dos profissionais em Cuidados 
Paliativos Pediátricos
Joana Mendes 
& Frederico Pellegatta
Sala
Workshop IV (hands on)
Ventilação mecânica no domicílio
Ana Tinoco & Núria Madureira

Dia 2 / 17.04.26
Faculdade de Medicina  
da Universidade de Coimbra

09.30 - 11.00
Auditório 
Sessão de abertura
Plenária I
Sustainability Through Opportunity: 
The Next Chapter of Pediatric 
Palliative Care
Julia Downing

11.00 – 11.30
Pausa social e lanche
11.30 – 12.30
Auditório 
Comunicações orais
Sala
Posters com discussão

13.00 – 14.00
Pausa social e almoço

14.00 – 15.00
Auditório 
Sessão paralela I
Feridas em Cuidados Paliativos 
Neonatais e Pediátricos
Liliana Abreu & Consulta de feridas 
do IPO de Lisboa

Sala
Sessão paralela II
Necessidades psicossociais  
e espirituais
Ana Raquel Sapeta & Patrícia Silva

15.00 - 16.00
Auditório 
Plenária II
Evidência e Standards em Cuidados 
Paliativos Pediátricos
Cândida Cancelinha (moderação)
Frederico Pellegatta  
& Melhor abstract do congresso

16.00 – 16.30
Pausa social e lanche

16.30 - 17.30
Auditório 
Sessão paralela III
Agressividade vs. qualidade no fim 
de vida em Cuidados Paliativos 
Pediátricos e Neonatais
Alexandra Dinis (moderação)
Ana Lúcia Cardoso, Carmen Carvalho
Sala
Sessão paralela IV
CPP intervenções que podem 
funcionar e como?
Alexandra Ribeiro, Andreia Nogueira 
& David Loura

17.30 - 17.45
Foto de grupo

19.30
Programa social – Jantar

Dia 3 / 18.04.26
Faculdade de Medicina 
da Universidade de Coimbra

08.30 - 09.30
Auditório
Sessão com especialista
Julia Downing
Sala
Sessão aberta do grupo de trabalho 
de Apoio à Pediatria da APCP
Cândida Cancelinha

09.30 - 10.30
Auditório
O que mudou no controlo da dor 
nos últimos 5 anos?
Maria João Palaré (moderação)
Paula Rocha & Paulo Soares

10.30 – 11.00
Pausa social e lanche

11.00 – 12.00
Auditório
Sessão paralela V
Planeamento antecipado de cuidados
Sergi Navarro & Inês Dias da Silva
Sala
Sessão paralela VI
Tecnologia, IA & Robótica
João Aires & António Murta

12.45 – 14.00
Pausa social e almoço

14.00 – 15.00
Auditório
Sessão paralela VII
Sedação
Ana Paula Fernandes & Joana Mendes
Sala
Sessão paralela VIII
Movimentos associativos
Maria de Jesus Moura (moderação)
Margarida Cruz (Acreditar),
Suzana Fardilha (Fundação Gil),
Filipa Silvestre (Terra dos Sonhos),
Luiza Teixeira de Freitas  
(Nariz Vermelho)

15.00 – 16.00
Auditório 
Plenária IV
Passado, Presente e Futuro dos 
Cuidados Paliativos Pediátricos:
Portugal no mundo
Ana Lacerda à conversa com  
Raquel Varela (ilustração da sessão 
por Raquel Fradique)

16.00 - 16.30
Pausa social e lanche

16.30 - 18.00
Auditório 
Plenária V
Embracing complexity: towards a 
comprehensive pediatric palliative 
care model
Sergi Navarro
Sessão de encerramento  
e entrega de prémios
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