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REGULAMENTO PARA ATRIBUICAO DO PREMIO INVESTIGADOR CLINICO JUNIOR

DA ASSOCIA?AO PORTUGUESA DE CUIDADOS PALIATIVOS

O Prémio de Investigador Clinico JUnior da Associagdo Portuguesa de Cuidados Paliativos foi criado
com o intuito de reconhecer o trabalho de investigadores clinicos em inicio de carreira que
trabalham em equipas de cuidados paliativos, particularmente daqueles que tenham dado ou
estejam a dar um contributo significativo para o desenvolvimento da investigagdo em cuidados
paliativos em Portugal. Aceitam-se candidaturas de todos os grupos profissionais.

Critérios para a candidatura ao Prémio de Investigador Clinico Janior

O/A candidato/a deve ser detentor de habilitagées académicas superiores (licenciatura, mestrado
ou doutoramento) e deve exercer fungées clinicas em cuidados paliativos, em Portugal.

E critério obrigatério que este/a investigador/a exerca fungées em contexto clinico de equipa de
cuidados paliativos e realize investigacdo neste contexto. Para efeitos de candidatura e atribuicdo
de prémio, considera-se como sendo investigador/a clinico/a aquele/a que tenha sido primeiro/a
autor/a de um artigo cientifico em cuidados paliativos num periodo de 10 anos.

Além deste critério obrigatério de admissdo ao prémio, serdo adicionalmente considerados os
seguintes critérios, pontuados numa escala de 0 a 20 (Ver tabela no fim do documento para itens e
respetiva ponderagéo)

e Formagdo académica e profissional

+ Desempenho técnico-cientifico e profissional
e Experiéncia pedagégica

¢ Extenséio & Comunidade

No caso de empate, haverd reunido entre os membros do Juri para discussdo detalhada das
candidaturas em questdo e determinag¢do da candidatura vencedora.

Data-limite para apresentagdo das candidaturas: 15 de julho de 2024

Documentos requeridos:

e Curriculum Vitae curto (maximo 5 paginas)
e Carta de Motivagéo (méaximo 1 pégina)

Anexos compilados num Unico documento PDF: certificados de habilitagéo académica, declaragéo
de exercicio clinico em equipa de Cuidados Paliativos, assim como todos os comprovativos
necessdarios a fazer prova para os critérios que constam na grelha de avaliagdo.



Submisséio via e-mail: apcpaliativos.portugal@amail.com
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GRELHA DE AVALIAGAO

0Os candidatos devem reunir todos os seguintes requisitos:

a) Detentor de habilitages académicas superiores (licenciatura, mestrado ou doutoramento). OSim  [ONdo
b) Exercicio de funcdes clinicas em equipas de cuidados paliativos (ECSCP, EIHSCP ou UCP), em Osim  ONio
Portugal.
c) Realizacdo de investigacdo clinica em cuidados paliativos. OSim  ONéo
d) Primeiro/a autor/a de um artigo cientifico de cuidados paliativos em revista indexada nos . "

o Osim  ONio
tltimos 10 anos.
Itens a avaliar Pontuagdo Ponderacéo
Formac&o académica e profissional 0.2

Grau de mestre, na area dos cuidados paliativos: 16 pontos
a) Grau académico ou titulo na area de cuidados paliativos. 0.5
Grau de doutor, na drea de cuidados paliativos: 20 pontos
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paliativos (p.e. médulo de investigacdo inserido em pos-graduacdo, mestrado ou 0,5 pontos por cada 7 horas (max. de 20 pontos) 0.5
dAoytaramantal
Desempenho técnico-cientifico e profissional nos ultimos 10 anos 0.5
Publicagdes cientificas 0.5
a) Amg(? publicado em revistas indexadas com classificagdo em Q1 ou Q2 (autoria ou 10 pontos por cada artigo (max. de 20 pontos) 03
coautoria).
b) Livro ou e-book com ISBN, publicado a nivel nacional/internacional (autoria ou coautoria). 10 pontos por cada livro/e-book (méx. de 20 pontos) 0.1
c) Capitulo de livro ou e-book com ISEN, publicado a nivel nacional/internacional (autoria ou , ,

) Cap . P / ( 3 pontos por cada capitulo (max. de 20 pontos) 0.1
coautoria).
d) Edicdo/coordenacdo de livro ou e-book com ISBN, publicado a nivel nacional/ internacional . . ,

) ';a / (‘: p / 5 pontos por cada edigdo/coordenagdo (max. de 20 pontos) 0.1
(autoria ou coautoria).
e) Revisdo de artigo em revista cientifica indexada (com arbitragem cientifica). 3 pontos por cada revisdo (max. de 20 pontos) 0.2
f) Participagdo em corpo editorial de revista cientifica indexada (com arbitragem cientifica). 3 pontos por corpo editorial (max. de 20 pontos) 0.2
Agdes de divulgacio da ciéncia 0.4
a) Comunicacdo por convite em encontro cientifico. 4 pontos por cada comunicagdo (max. de 20 pontos) 0.2
b) Participac&o na qualidade de moderador/comentador em conferéncia. 3 pontos por cada participacio (méax. de 20 pontos) 0.2
c) Comunicagdo livre em encontro cientifico (autoria ou coautoria). 2 pontos por cada comunicagdo livre (méax. de 20 pontos) 0.2
d) Poster em encontro cientifico (autoria ou coautoria). 1 pontos por cada poster (max. de 20 pontos) 0.2
€) Participagdo na qualidade membro da comiss&o cientifica/organizadora em encontro . ,

.} e pacd d forg 4 pontos por cada participagdo (max. de 20 pontos) 0.2
cientifico.
Participagio em equipas e projetos de investigacdo 0.1
a) Participagdo em projetos de investigacdo e desenvolvimento, excluidos os relacionados com " .

) pag . p ) gat 10 pontos por cada participacdo (méax. de 20 pontos) 0.6
o percurso académico.
b) Integragdo em equipas e/ou centros de investigacdo na area dos cuidados paliativos. 10 pontos por cada participagdo (max. de 20 pontos) 0.4
Experiéncia Pedagdgica nos ultimos 10 anos. 0.2
a}‘ P.artu:lpan;fio como f<.)m.1ador em cuidados paliativos em contexto profisisonal (p.e. em curso 1 ponto por cada 7 horas (méx. 20 pontos) 03
bésico de cuidados paliativos).
b) Participacdo como docente na area dos cuidados paliativos (formagéo pré e pds-graduada). 2 pontos por cada 7 horas (max. de 20 pontos) 0.3
c) S.up!er\nsao clinica de estudantes em ensinos clinicos pés-graduados na érea dos cuidados 1 ponto por cada 70 horas (méx. de 20 pontos) 02
paliativos.
d) Orientacdo ou coorientacdo de dissertacdo de mestrado, trabalho de projeto ou relatério = ) . .

) L . ¢ g ¢ proJ 5 pontos por cada orientacdo ou coorientagdo (max. de 20 pontos) 0.2
de estagio.
Participagdo em projetos de investigacdo ou atividades de carater pratico de extensdo a comunidade nos tltimos 10 anos. 0.1
a) Participagdo em projetos de investigacdo na drea dos cuidados paliativos. 5 pontos por cada projeto (max. de 20 pontos) 0.5
b) Participac&o em projetos ou atividades de extensdo 4 comunidade (p.e., voluntariado, ) . .

) .p ¢ P J, i . (p 5 pontos por cada projeto/atividade (méax. de 20 pontos) 0.2
advocacia e outros, na drea dos cuidados paliativos).
c) Orientacdo ou coorientacdo de dissertacéo, trabalho de projeto ou relatdrio de estagio. 5 pontos por cada orientacdo ou coorientagdo (max. de 20 pontos) 03
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