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HORÁRIO SESSÃO

WORKSHOP 1

08:00 — 18:30
Foyer - Piso 2

08:30 — 10:30
Auditório - Piso 2

13:30 — 14:00
Auditório - Piso 2

08:30 — 12:30
Sala S. Ricardo Pampuri

Bloco/Piso 3

10:30 — 12:30
Sala V Centenário

Bloco/Piso 3

14:00 — 15:15
Auditório - Piso 2

Abertura do Secretariado / Opening of registration desk

Workshop de escrita criativa — “Storytelling: A arte de escrever histórias”
     Orador Pedro Chagas Freitas

WORKSHOP 2

Trabalhar com Inteligência Emocional em Cuidados Paliativos
     Oradores Sérgio Soares e Guida Ascensão

WORKSHOP 3

Potenciar a comunicação verbal e não verbal do pro�ssionais de saúde
em Cuidados Paliativos
     Oradora Teresa Mourão

MESA REDONDA I

Dos pensamentos aos (a)braços: o impacto da comunicação na difusão
dos Cuidados Paliativos
     Moderadora Elsa Monenegro

(Sobre)Viver na Selva — Mitos e medos no luto infantil
     Ana Santos

Como envolver as pessoas e empresas em projetos sociais
     Madalena D’Orey

Como comunicar a Associação Portuguesa de Cuidados Paliativos para
os diferentes públicos
     Sara Neves

Discussão / Discussion

SESSÃO SOLENE DE ABERTURA

DIA 1 - 5ª FEIRA, 27 DE MARÇO DE 2025
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DIA 1 - 5ª FEIRA, 27 DE MARÇO DE 2025

HORÁRIO SESSÃO

PAINEL I

15:15 — 16:30
Auditório - Piso 2

COMUNICAÇÕES ORAIS

Estratégias de Comunicação e Marketing em Cuidados Paliativos
     Moderadores Joana Rente e Ana Rocha

15:15 | CL06
     O Hospital conVida para Conversas comVIDA: tertúlias
     Autor-Apresentador Carla Pinho

15:25 | CL07
     HUMAN FLAG: contributos na criação de elos de ligação, estudo qualitativo exploratório
      Autor-Apresentador Carla Pinho

15:35 | CL09
     Implementação da Metodologia Nurse Navigator: Uma Proposta de Boa Prática
      Autor-Apresentador Paulo Soares

15:45 | CL12
     Estágios em Cuidados Paliativos - uma oportunidade de marketing?
     Autor-Apresentador Jovana Bjelanovic

15:55 | CL16
     A in�uência da Formação em Cuidados Paliativos nos Cuidados Saúde Primários
      Autor-Apresentador Raquel Ferreira

Discussão / Discussion

16:30 — 16:45
Foyer - Piso 2

COFFEE-BREAK

16:45 — 18:00
Auditório - Piso 2

PaliArte
     Moderadora Ana Rocha

Projeto Cuidar a Vida
     Ângela Simões

Topogra�a do Doutor Palhaço da Operação Nariz Vermelho: Das coordenadas
artísticas ao encontro com a criança
     Inês Peceguina e Iêda Alcântara

Aqui Contigo — O Som como último colo
     Raquel Gomes e Joana Pinto

Discussão / Discussion
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HORÁRIO SESSÃO

16:45 — 18:15
Sala S. Ricardo Pampuri

Bloco/Piso 3

POSTERS

Estratégias de Comunicação e Marketing em Cuidados Paliativos
     Moderadores Joana Rente e Ana Rocha

16:45 | P03
     Sexualidade em Cuidados Paliativos - comunicar e desmisti�car
      Autor-Apresentador Ana Gabriela Oliveira

16:55 | P04
     Um segredo patilhado, uma morte apaziguada
      Autor-Apresentador Patrícia Santos

17:05 | P08
     Insights comportamentais e vieses cognitivos na adesão terapêutica
      em Cuidados Paliativos
      Autor-Apresentador Ana Sousa

17:15 | P10
     Posicionamento e Comunicação em CP: da Informação à Proximidade com a Comunidade
      Autor-Apresentador Cristina Henriques

17:25 | P11
     Não há mais nada a fazer! A perspetiva da EIHSCP
      Autor-Apresentador Ana Gonçalves

17:35 | P13
     Plano Antecipado Cuidados: Chave para uma comunicação e�caz e promoção
     de humanização
      Autor-Apresentador Lucie Morgado

17:45 | P14
     Comunicar Cuidados Paliativos: a formação numa Unidde de Cuidados Continuados
      e Integrados
      Autor-Apresentador Margarida Mendes

17:55 | P15
     Gratidão no quotidiano de uma EIHSCP
      Autor-Apresentador Rosário Neto

18:05 | P17
     Comunicação como Ponte: O Papel dos Pro�ssionais de Saúde no Apoio a Cuidadores
      Autor-Apresentador Luiza Teixeira de Freitas

19:00
Auditório - Piso 2

ASSEMBLEIA GERAL DE SÓCIOS APCP
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DIA 2 - 6ª FEIRA, 28 DE MARÇO DE 2025

PAINEL II

Comunicar com as palavras certas
     Moderadora Emília Fradique

Como falar sobre Nutrição e Alimentação em Cuidados Paliativos
     Maria João Duarte

Multiculturalidade: O “Olhar” do Assistente Social na Equipa Comunitária de
Suporte em Cuidados Paliativos do Sotavento
     Marta Martins

Como comunicar sobre Sexualidade/Intimidade em Cuidados Paliativos
     Mafalda Cruz

Discussão / Discussion

HORÁRIO SESSÃO

08:00 — 18:30
Foyer - Piso 2

09:00 — 10:15
Auditório - Piso 2

11:15 — 12:30
Auditório - Piso 2

Abertura do Secretariado / Opening of registration desk

11:00 — 11:15
Foyer - Piso 2

COFFEE-BREAK

PAINEL III

Pensar “fora da caixa” — projetos que funcionam
     Moderadora Rita Espanha

O poder das agências de publicidade na comunicação
     Francisco Chatminsky e Mafalda Quintela

Equipa de Cuidados Paliativos de Leiria — Um exemplo de boas práticas
de comunicação
     Catarina Faria e Isabel Semeão

Discussão / Discussion

Entrega dos Prémios Reportagem em Cuidados Paliativos, com o patrocínio
institucional da Direção Executiva do Serviço Nacional de Saúde, promovida pela APCP

12:30 — 13:00
Auditório - Piso 2

ALMOÇO LIVRE13:00 — 14:00
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PAINEL IV

SESSÃO PLENÁRIA

Comunicar em Cuidados Paliativos na era da Inteligência Arti�cial — ameaças
e oportunidades
     Moderador Sérgio Soares

Do Invisível ao Indispensável: Como a Inteligência Arti�cial transforma os
Cuidados Paliativos
     Ciro Martins

Como os pacientes de ELA estão a ser ajudados pela IA
     Catarina Farinha

Discussão / Discussion

Conversas sinceras sobre Viver e Morrer
     Moderadora Ângela Simões
     Orador Tom Almeida (remoto)
     

MESA REDONDA II

Atenção ao sofrimento
     Moderadora Ângela Simões

Fadiga por compaixão?
     Javier Moraleda Nuño (remoto)

Exaustão dos cuidadores
     Ana Madeira

Vivências e estratégias de Coping dos Pro�ssionais em Cuidados Paliativos
     Paula Sapeta

Discussão / Discussion

16:15 — 16:30
Foyer - Piso 2

COFFEE-BREAK

14:00 — 15:45
Auditório - Piso 2

15:45 — 16:15
Auditório - Piso 2

16:30 — 17:45
Auditório - Piso 2

HORÁRIO SESSÃO
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HORÁRIO SESSÃO

HORÁRIO SESSÃO

DIA 3 - SÁBADO, 29 DE MARÇO DE 2025

PODCAST

(N)as Voltas da Vida — episódio  ao vivo
     Ana Delgado Martins
     Luiza Teixeira de Freitas
     Catarina Pazes

Entrega de Prémios / Prizes Cerimonie
Comunicações, Posters / Communications, Posters
Sessão de Encerramento / Closing Session

17:45 — 18:30
Auditório - Piso 2

18:30
Auditório - Piso 2

08:45 — 13:00
Piso 3

Secretariado / Registration Desk

09:00 — 13:00
Sala S. Ricardo Pampuri

Bloco/Piso 3

WORKSHOP 4

Workshop “Luto em Cuidados Paliativos”
     Oradora Alexandra Coelho


