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ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE CUIDADOS PALIATIVOS 

Concurso de Bolsa de Formação Isabel Levy 2021/2022 

 

ATA ÚNICA 

 

Aos vinte e nove dias do mês de dezembro de 2021 reuniu o júri, composto por Doutora Ana Paula 

Gonçalves Antunes Sapeta (que preside), Mestre Ana Maria Domingues de Almeida Forjaz de Lacerda 

e Mestre Guida Maria de Jesus Ascensão, para apreciação das candidaturas para a atribuição de 5 

Bolsas de formação Isabel Levy. ------------------------------------------------------------------------------------------ 

Conforme consta no regulamento, no processo de seriação serão privilegiadas as propostas de 

formação de profissionais da área de cuidados paliativos pediátricos, e só na ausência de candidatos 

nesta área se considerarão outras propostas. ------------------------------------------------------------------------ 

Na análise dos processos de candidatura consideraram-se os elementos requeridos, conforme o 

respetivo Regulamento: --------------------------------------------------------------------------------------------------- 

a) Carta de apresentação, com identificação do candidato: nome, data de nascimento, área 

e categoria profissional, número de sócio da APCP e local de trabalho; 

b) Curriculum vitae resumido do candidato (máximo 4/5 pág.), organizado de acordo com 

as dimensões e os critérios a serem considerados na seriação/seleção (anexo 1); 

c) Programa detalhado da atividade de formação, incluindo justificação da sua escolha e 

possível aplicação prática da mesma; 

d) Orçamento previsto e discriminado; 

e) Cartas de certificação: 

i. De aceitação, por parte da entidade que organizará a atividade; 

ii. De autorização, por parte da chefia da instituição em que o candidato trabalha. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Verificaram-se cinco candidaturas apresentadas no quadro seguinte. ---------------------------------- 

Sócio N.º Nome Profissão Quota Início como sócio 

1193 Ana Inês Kruecck Quintas Enfermeira 2021 2020 

1130 Iza Cristina de Ascenção Carvalheira Assistente Social 2020 2019 

413 Lídia Maria Henriques Rego  Psicóloga  2020 2009 

149 Maria de Fatima Afonso Miranda Ferreira Enfermeira 2021 + 10 anos 

1268 Margarida Rosa Paixão Ferreira Médica 2021 2020 

 

Após a observância dos diferentes requisitos e aplicação dos critérios definidos e constantes no 

regulamento: ----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

O júri deliberou: ------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

A atribuição da Bolsa de Formação Isabel Levy a: 

- Ana Inês Kruecck Quintas, para frequência da pós-graduação em cuidados paliativos, no valor 

total de 1590 euros; --------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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- Iza Cristina de Ascenção Carvalheira, para frequência do «Virtual Advanced Pain & Palliative Care 

Workshop - EPEC Pediatrics», no valor total de 550 euros; --------------------------------------------------- 

- Lídia Maria Henriques Rego, para frequência do curso on-line «Intervención En Duelo», no valor 

total de 500 euros; ------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

- Margarida Rosa Paixão Ferreira, para frequência da pós-graduação em cuidados paliativos, no 

valor total de 1950 euros. -------------------------------------------------------------------------------------------- 

A atribuição da bolsa à candidata Maria de Fátima Afonso Miranda Ferreira para frequência da pós-

graduação em cuidados paliativos pediátricos, no valor total de 1700 euros, fica condicional devendo 

apresentar no prazo de 3 dias úteis, após publicação desta ata, as Cartas de certificação: --------------- 

 i. De aceitação, por parte da entidade que organizará a atividade; --------------------------------------------  

 ii. De autorização, por parte da chefia da instituição em que o candidato trabalha. ----------------------  

Conforme previsto no Regulamento da Bolsa: ------------------------------------------------------------------------ 

- Em caso de frequência de pós-graduação/mestrado, o pagamento pode ser faseado por semestres, 

devendo o candidato fazer prova das principais despesas alvo de financiamento, mantendo-se 

obrigado à apresentação do relatório detalhado a entregar à APCP, no máximo 2 meses após o final 

da atividade. ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

- A não participação ou não conclusão da atividade obriga à devolução da totalidade do montante 

recebido. ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Das decisões do júri não haverá recurso. ------------------------------------------------------------------------------ 

Sem outros assuntos, deu-se por encerrada a reunião da qual se lavrou a presente ata, assinada pelos 

membros do júri, e que será entregue à Direção da APCP. -------------------------------------------------------- 

 

 

 
________________________________________ 

(Ana Paula Gonçalves Antunes Sapeta) 

Presidente 

 

 

 

________________________________________ 

(Ana Maria Domingues de Almeida Forjaz de Lacerda) 

 

 

 
_______________________________________ 

(Guida Maria de Jesus Ascensão) 

 

Porto, 29 de dezembro de 2021
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ANEXO – GRELHA DE CLASSIFICAÇÃO E SERIAÇÃO 

 

CRITÉRIOS DE SERIAÇÃO Ponderação (pontos)
PONTUAÇÃO 

MÁXIMA

Ana 

Quintas

Fatima 

Ferreira

Iza 

Carvalheira
Lidia Rego

Margarida 

Ferreira

Tempo de sócio 0.5/ano 10 0,5 10 1,5 6 0,5

Exercício de funções em serviços de cuidados paliativos

Está a exercer neste momento 2 2 2 2 2 2

Tempo total de exerciçio em cuidados paliativos (anos) 0.5/ano 0,5 8 1,5 3 1

Formação pós-graduada em cuidados paliativos (curso de pós-graduação ou mestrado) 1 2 0 1 0 2 1

Grau académico

Licenciatura 0.5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Mestrado 1,5 0 1,5 0 1,5 1,5

Doutoramento 2 0 0 0 0 0

Participação em congressos na área dos cuidados paliativos

Nacionais 0.5/congresso 4 0,5 3,5 0,5 4 1

Internacionais 1/congresso 8 0 6 1 4 0

Publicações (na área dos cuidados paliativos)

Revistas nacionais sem revisão por pares 0.5/artigo 2 0 0 0 0,5 0

Revistas nacionais com revisão por pares 1/artigo 4 0 2 0 0 0

Revistas internacionais sem revisão por pares 1/artigo 4 0 0 0 0 0

Revistas internacionais com revisão por pares 2/artigo 8 0 2 0 0 0

Capítulo de livros 1.5/capitulo 6 0 3 0 3 0

Livros 2.5/livro 10 0 0 0 0 0

Comunicações (na área dos cuidados paliativos)

Congressos nacionais 1/comunicação 4 0 4 0 1 0

Congressos internacionais 2/comunicação 8 0 4 0 0 0

 Posters (na área dos cuidados paliativos)

Congressos nacionais 0.5/poster 8 0 2 1 2,5 0

Congressos internacionais 1/poster 8 0 4 1 4 0

SUBTOTAL 100 4 53,5 9 34 7,5

Bolsas prévias da APCP nos últimos 4 anos

Bolsa Isabel Levy-Investigação -2.5/bolsa 0 0 0 0 0

Bolsa Isabel Levy-Formação -2.5/bolsa 0 0 0 0 0

Bolsa para frequência de congressos internacionais -1.5/bolsa 0 0 0 0 0

Bolsa para frequência de congressos nacionais -0.5/bolsa 0 1 0 0 0

Bolsa de Curta Duração -1/bolsa 0 0 0 0 0

SUBTOTAL 0 0 1 0 0 0

FINAL 100 4 52,5 9 34 7,5

Bolsa - Isabel Correia de Levy - Formação 2021

10

4

APCP | BOLSAS | CRITÉRIOS DE SERIAÇÃO DOS CANDIDATOS


