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COMO CUIDARDO. -

O Pip adora dormir, é o seu
passatempo favorito. Podes cantar
cangbes para o Pip, aconchegd-lo
num cobertor e deitd-lo onde
quiseres: numa mala, num armf{oor.
no carro, no chao.
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O Pip também gosta de guc:lrd<||

as tuas preocupagdes e medos.

Podes contar as preocupagoes ¢
Pip e deixa-las de lado por uns
instantes.




O Pip gosta de sanduiches de ervilhas e feijdo cozido, e de um copo de
sumo cor de rosa.

O Pip adora festinhas E de ser atirado para o outro lado da sala. E de ser
usado como almofada.

Isto significa que quando te sentires triste, feliz ou assustado(a) podes
abragar o Pip com a forga que quiseres, e quando te sentires furioso(a),
frustrado(a) e aborrecido(a) podes atirar o Pip contra a parede.

O Pip gosta que lhe sussurrem coisas ao ouvido E que gritem com ele!



o Pip gosta de se sentar as
escuras, chorar e cantar uma
cangdo.

QUANDO SE SENTE FURTOS0),

o Pip gosta de gritar muito alto e
agarrar num pedago de papel e
rasgd-lo todo.




QUANDO SE SENTE ASSUSTADO),

QUANDOSE
SENTE SOZINHD, ¢'§

o Pip gosta de conversar

com um amigo debaixo de iy ; {

uma Grvore. T '_"J i
._:.. N A1 ] i



PODES DAR O MINI PIP AD TEU
PAL/A TUA MAE PARA GUARDAR.




Se tiveres davidas, pergunta
a um adulto.







