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Intervengéo no Luto em Cuidados Paliativos

Curso de nivel basico
Madeira- Funchal

19, 20 e 21 de Abril de 2023

Este curso de sensibilizacdo destina-se a profissionais de saldde que
tém contacto ou interesse na drea do luto em cuidados paliativos.

OBJETIVOS

e Compreender os principios e objetivos de intervencéo no luto em
cuidados paliativos

e Adquirir competéncias bdsicas de intervengcdo no luto normal e de
risco

* Refletir e aplicar conhecimentos com base em casos clinicos

FORMADOR

Ricardo Fernandes (Casa de Salde da Idanha Irmés Hospitaleiras,
Instituto Politécnico de Setubal Escola Superior de Sadde)

ORGANIZAGAO DO CURSO

Associacdo Portuguesa de Cuidados Paliativos

CARGA HORARIA
21 horas

apcp.com.pt secretariado@apcp.com.pt
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PROGRAMA

Intervengdo no Luto em Cuidados Paliativos

Curso de nivel basico
Madeira- Funchal

19, 20 e 21 de Abril de 2023

1°dia

9:00 - 10:30 Modelos concetuais do Luto

11:00 - 13:00 Avaliagdo do risco e diagndstico de Perturbagéo de
Luto Prolongado

14:00 - 15:30 Principios e objetivos terapéuticos da Intervencdo no
Luto

16:00 — 18:00 Terapia Integrativa focada no Processo de Luto

2° dia

9:00 - 10:30 Luto Antecipatério dos Cuidadores Familiares
11:00 - 13:00 Consulta de Luto em Cuidados Paliativos
14:00 - 15:30 Técnicas de intervencdo individual no Luto
16:00 — 18:00 Abordagem familiar e grupal

3°dia

9:00 - 10:30 Investigac@o no Luto

11:00 - 13:00 Luto dos profissionais

14:00 - 16:00 Discussd@o de casos clinicos
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