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Programa Científico 
Lisboa – Instituto S. João de Deus (ISJD), 27 e 28 de março de 2025 
 
 
Dia 1 - 5ªfeira, 27 de março de 2025 
 

Horário Sessão 

08:00 Abertura do Secretariado / Opening of registration desk 
 

08:30 - 10:30 WORKSHOP 1 Workshop de escrita criativa 
“Story Telling: A arte de escrever histórias” 
Orador: Pedro Chagas Freitas 
 

08:30 - 12:30 WORKSHOP 2 Trabalhar com Inteligência Emocional em Cuidados 
Paliativos 
Oradores: Sérgio Soares e Guida Ascensão 
 

10:30 - 12:30 WORKSHOP 3 Potenciar a comunicação verbal e não verbal dos 
profissionais de saúde em cuidados paliativos 
Oradora: Teresa Mourão 
 

12:30 - 13:30 Almoço livre 
 

13:30 - 14:00 SESSÃO SOLENE DE ABERTURA 
 

14:00 - 15:15 MESA REDONDA I 
Dos pensamentos aos (a)braços: o impacto da comunicação na 
difusão dos Cuidados Paliativos 
 
Moderadora: Elsa Montenegro 
 
Jogo “Sobreviver na Selva" - Como intervir com crianças que 
vivenciaram perdas - Ana Santos 
 
Como envolver as pessoas e empresas em projetos sociais – 
Madalena D’Orey 
 
Como comunicar a Associação Portuguesa de Cuidados Paliativos 
para os diferentes públicos - Sara Neves 

 
Discussão / Discussion 
 

16:30 - 16:45 Coffee Break - Visita aos Posters / Visit to the Posters 
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16:45 - 18:00 PAINEL I 
PaliArte 
 
Moderadora: Ana Rocha 
 
Projeto Cuidar a vida – Ângela Simões 
 
Topografia do Doutor Palhaço da Operação Nariz Vermelho: Das 
coordenadas artísticas ao encontro com a criança –  
Inês Peceguina e Iêda Alcântara 
 
Aqui Contigo | O Som como último colo – Raquel Gomes e 
Joana Pinto 
 
Discussão / Discussion 
 

18:00 - 19:00 Comunicações Orais / Oral Presentations 
Moderadores: Joana Rente e Ana Rocha 
 

19:00 Assembleia Geral de Sócios APCP 
 

 

 

Dia 2 - 6ªfeira, 28 de março de 2025 
 

Horário Sessão 

08:30 Abertura do Secretariado / Opening of registration desk 
 

09:00 - 10:15 PAINEL II 
Comunicar com as palavras certas 
 
Moderadora: Emília Fradique 
 
Como falar sobre Nutrição e Alimentação em Cuidados Paliativos - 
Maria João Duarte 
 
Multiculturalidade: O “Olhar” do Assistente Social na Equipa 
Comunitária de Suporte em Cuidados Paliativos do Sotavento –  
Marta Martins 
 
Como comunicar sobre Sexualidade/Intimidade em Cuidados 
Paliativos - Mafalda Cruz 
 
Discussão / Discussion 
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11:00 - 11:15 Coffee break – Visita aos Posters / Visit to the Posters 
 

11:15 - 12:30 PAINEL III 
Pensar “fora da caixa” – projetos que funcionam 
 
Moderadora: Rita Espanha 
 
O poder das agências de publicidade na comunicação – 
Francisco Chatminsky e Mafalda Quintela 
 
Equipa de Cuidados Paliativos de Leiria – um exemplo de boas 
práticas de comunicação – Catarina Faria e Isabel Semeão 
 
Discussão / Discussion 
 

12:30 - 13:00 Entrega dos Prémios Reportagem em Cuidados Paliativos, com o 
patrocínio institucional da Direção Executiva do Serviço Nacional 
de Saúde, promovido pela APCP 
 

13:00 - 14:00 Almoço livre 
 

14:00 - 15:45 PAINEL IV 
Comunicar em Cuidados Paliativos na era da inteligência artificial – 
ameaças e oportunidades 
 
Moderador: Sérgio Soares 
 
Do Invisível ao Indispensável: Como a Inteligência Artificial 
Transforma os Cuidados Paliativos – Ciro Martins 
 
Como os pacientes de ELA estão a ser ajudados pela IA – 
Catarina Farinha 
 
Discussão / Discussion 
 

15:45 - 16:15 Sessão Plenária 
Conversas Sinceras sobre Viver e Morrer – Tom Almeida 
 

16:15 - 16:30 Coffee break– Visita aos Posters / Visit to the Posters 
 

16:30 - 17:45 MESA REDONDA II 
Atenção ao sofrimento 
 
Moderadora: Ângela Simões 
 
Fadiga por compaixão? – Javier Moraleda Nuño 

https://apcp.com.pt/257086/aberto-o-periodo-de-candidaturas-ao-1-premio-reportagem-em-cuidados-paliativos
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Exaustão dos cuidadores – Ana Madeira 
 
Vivências e estratégias de Coping dos Profissionais em Cuidados 
Paliativos – Paula Sapeta 
 
Discussão / Discussion 
 

17:45 - 18:30 Podcast (N)as Voltas da Vida – episódio ao vivo 
Ana Delgado Martins 
Luiza Teixeira de Freitas 
Catarina Pazes 
 

18:30 Entrega de Prémios / Prizes Cerimonie 
Comunicações, Posters / Communications, Posters 
Sessão de Encerramento / Closing Session 
 

 

 

 

Para mais informações, consulte o nosso website: 

APCP - III Congresso de Comunicação e Marketing em Cuidados Paliativos 

 

 

 

Secretariado Executivo: 

 

 

AIM Group International – Lisbon Office  
T. +351 21 324 50 40 
E. apcpcongressocomunicacao2025@aimgroup.eu 
W. https://apcp.com.pt/ 
 

https://apcp.com.pt/293343/iii-congresso-de-comunicacao-e-marketing-em-cuidados-paliativos
mailto:apcpcongressocomunicacao2025@aimgroup.eu
https://apcp.com.pt/
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